Bugday, Binyillarin Bitkisi

Ekmek Kutsal Miras

L

Ekmek sofralarimizin olmazsa olmazidir. Uzerine tirkiiler
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yakilmis, atasozleri tiiretilmis, masallarda, efsanelerde bas
koseyi tutmustur. Ugruna savasilmis, ugruna calisilmistir.
Kiymetlimizdir.

Ulkemizde onlarca gesit degisik ekmek driinii cesitli ydntemlerle
tiketiciye ulasmaktadir. Son yillarda gida drinlerinin
hazirlanmasinda uluslararasi hijyen ve Uretim kurallarinin
uygulanmasi mecburiyeti, tretim islemlerenin de cagdas
teknolojiyle tanismasini saglamistir.

Sektorel olarak her tirld unlu mamilin islenmesi ve
paketlenmesinde yeni Uretim ve sunum konseptleri lizerine
cagdas cozimler lretmenin artik zamani geldi.

Unlu mamdiler denildiginde, ya tiketime hazir yada on islem
uygulanmis ve sonradan ek bazi islemlerle tiketilebilecek
duruma gelebilen ve hububat unlarindan elde edilen pisirilmis
drunler anlasilmaktadir. Kek, pasta, turta, tart, yufka, cesitli
yagli, sutlu ¢orekler, borek, gofret, tuzlu ve katki kurabiyeler,
hazir pasta atligi, peksimet, biskdvi ve benzeri triinler bu gruba
girerler.

Bu Urinler baslica yas ve kuru olmak lizere iki gruba ayrilirlar:
*Kuru unlu mamiiller; uzun siire depolanabilir, kirilgan, gevrek,
yabanci tat-koku maddelerini ¢ekebilen, su oranlari diisik,
higroskopik yapida olup, oksidasyona, enzimatik tepkimelere,
enzimatik olmayan esmerlesme reaksiyonlarina ve isiga duyarli
gidalardir.

*Yas iirlinler ise; orta ve uzun siire depolanabilir, kirilgan, tat-
kokularini yitirebilir, yabanci tat-koku cekebilen dis ylzeyleri
depolama boyunca kuruyabilen, yiiksek su aktivitesinden dolayi
oksidasyona enzimatik tepkimelere ve mikrobiyal degisikliklere
duyarlidir.

Ulkemizde ortalama ekmek tiiketiminin kisi basina 400 g. oldugu
kabul edilmekte, bireylerin sosyo-ekonomik durumlarina gore
unlu mamiller tiketiminde alt gelir gruplarinda artis
g6zlenmektedir. Aliskanlik / Calisma kosullari / Cinsiyet /
Cocukluk / Yaslilik / Toplu tiiketim yerlerinde uygulanan belirli
miktarlardaki tahsisler bu tiketimi etkileyen faktdrlerin basinda

gelir. ‘
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Son dénemde besin degeri ve isleme-ambalaj teknikleri Gzerine
ciddi calismalar oldugunu goriiyoruz. Bugday disinda soya
fasllyesi, riseym, kepek, kuru gidalar, sit tozu, tereyagi, peynir
alti suyu gibi ek malzemelerle besin degeri degistirilmis Griinler
lizerine ¢alismalar yapilmaktadir. Ayrica light, diyabetik, vitaminli,
gulutensiz gibi besin degerine iliskin uygulamalar market
raflarinda yerini almaya basladi.

Diger taraftan ogutme teknolojisi, hamur, PLC destekli firin,
fonksiyonel pisirme, dondurma teknolojisi, eksi-hamur yontemi,
ambalaj teknolojisi ve ambalaj malzemelerindeki gelismeler
sektord yeniden yapilandirmaktadir.

Unlu mamil satislari nifus artisina paralel bir artis
gostermektedir. Basta ekmek olmak lizere hemen her 6giinde
tiketilmekte ve temel gida olarak kabul edildiginden, satislari
enflasyon veya diger ekonomik problemlerden genel olarak
etkilenmemektedir. Gercekte, satislar kriz donemlerinde artis
gosterme egilimindedir.

Unlu mamiiller (Ekmek, pastane trinler, kekler] satislarinin
degeri toplam sektor satislarinin yaklasik %91.1 olmustur.

Yeni uriin gelistirme, yogun reklam kampanyalari ve kalabalik
yasam tarzi unlu mamiller satislarinin artisina yardimci
olmustur. Calisan ciftlerin sayisi arttikca, tiketiciler tiiketime
hazir gidalar ve kolay drinler i¢in sipermarketlere
yonelmektedirler.

Unlu mamullerde yerel ireticilerin (firin / pastahane) sektore
hakim olma egilimi gosterdigi bir unlu mamuller pazarimiz
vardir. Ozellikle fast-food sektoriindeki unlu mamiiller ve tatlilarin
kullanimi ciddi bir pazar buyikligine ulasmistir. Unlu mamuller
ve tatli pazari hayatimizin vazgec¢ilmezleri icindedir.

AB uyum calismalari cercevesinde ytzyillardir belli aliskanliklar
cercevesinde Urettigimiz ve tikettigimiz unlu mamuller ve
tatlilarimizi farkli bir gelecek bekliyor. Uretim siirecinde, liretim
teknolojileri, katki maddeleri ve urin cesitliligi konusunda
yenilikler sektorimizi yonlendirirken, tiiketim sirecinde agikta
satilan, elleyerek tazeligini test ettigimiz hamur islerine ve
tatlilara veda edecegiz gibi goziikiyor.

Bu degisim rizgarini akilli bicimde degerlendirirsek yelkenimizi
rizgarla doldurur gelecege yol aliriz. Ancak bu degisim riizgari
teknemizi alabora da edebilir.

Ekmegimizi gelenekselligini bozmadan son teknolojiyle ve cok
saglikli, faydali, ucuz iretebiliriz. Sektor olarak hepimiz bu
konuda var glicimizle ¢alismali, binyillarin mirasi gidalarimizi
¢aga uydurmaliyiz.

Diger taraftan unlu mamiillerde elde ettigimiz yerel basariyi
teknolojinin imkanlari ve logistik alt yapr ile Diinya mutfagina
ulastirmak icin ciddi alt yapi calismalari artik ilk sonuglarini
vermis ve birka¢ Urlinimiz simit, bakalava ve borek diinya
mutfagina ulasmis olup tim paydaslarlmlza emekleri/sabirlari
icin huzurlarinizda tesekkiirle
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